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Scheda Attività Formativa 28/10/22 – Biennio 

Mission Possible 

 
Momento 1 – Passaparola 
Durata:   30 min  
Suddivisione: tutti insieme  
Materiale:  indovinelli per ogni lettera dell’alfabeto 
Svolgimento:  
Ad ogni ragazzo viene fatto un indovinello diverso, con la particolarità che ogni risposta 
inizia con una lettera diversa dell’alfabeto. 
Inizialmente ognuno deve rispondere alla sua domanda senza aiuti e con poco tempo 
disponibile. Se la risposta è sbagliata hanno perso ed hanno solo una possibilità di 
risposta, se non la sanno possono passare il turno. 
Poi si fa un secondo giro di domande e qui ogni ragazzo può chiedere aiuto a qualcuno di 
cui si fida, anche a più persone o anche a tutto il gruppo inclusi gli educatori che sanno la 
risposta. 
Il gioco termina quando tutti hanno risposto alla propria domanda. 
 
Momento 2 – Mission possible 
Durata:    15 min 
Suddivisione:  tutti insieme 
Materiale: - 
Svolgimento e messaggio da inviare parte 1:  
Chiediamo ai ragazzi quale può essere il senso di questo gioco. 
Ad ogni ragazzo era affidata una domanda diversa da tutte quelle degli altri: Dio ha per 
noi una missione unica e adattata solo a me, pensata apposta per me! Però non 
sappiamo quale sia…ma come facciamo a realizzarla se la conosciamo? 
Sembra proprio una mission impossible! 
Nella seconda parte del gioco abbiamo potuto chiedere aiuto, interrogare qualcuno di cui 
ci fidiamo per avvicinarci alla risposta. Era persino possibile chiedere aiuto a chi già 
sapeva la risposta, gli educatori! 
Anche nella nostra vita possiamo fare tutte le domande che vogliamo, interrogare sulla 
nostra missione Dio, che ha la risposta. Possiamo anche chiedere a qualcuno che ci è 
vicino e che ci vuole bene.. ci può aiutare a comprenderla e a renderla una .. mission 
possible! 
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Momento 3 - Chiedere a Dio? 
Durata:  10 min 
Suddivisione:  ognuno singolarmente 
Materiale:  foglietto di riflessione personale 
Svolgimento: 
Ognuno ha 10 min di tempo per una riflessione personale guidata da un foglietto con 
delle domande. 
 
 
 
Momento 4 – Ora si che è una mission possible! 
Durata:    25 min 
Suddivisione:  tutti insieme 

Materiale: Video youtube 
Svolgimento e messaggio da inviare parte 2: 
Ci raduniamo e chi se la sente può condividere quello che ha scritto. 
Per essere la nostra “mission” e renderla “possible” ci vuole coraggio, il coraggio di 
intraprenderla e di essere noi stessi, di seguire il nostro cuore e di fidarci di quel “sogno” 
che Dio ha pensato appositamente per ognuno di noi. 
Terminiamo l’attività guardando questo video sul coraggio: 
https://www.youtube.com/watch?v=uXF_NumHbY4 
 
Richiamo al sussidio per educatori: “Noi ci stiamo» è il titolo della proposta 
pastorale di quest'anno. Rimanda al fatto che ognuno di noi «è» una missione, cioè 
che la nostra identità è missionaria, come ci assicura Papa Francesco: 
La missione al cuore del popolo non è una parte della mia vita, o un ornamento che 
mi posso togliere, non è un'appendice, o un momento tra i tanti dell'esistenza. È 
qualcosa che non posso sradicare dal mio essere se non voglio distruggermi. Io 
sono una missione su questa terra, e per questo mi trovo in questo mondo. 
Bisogna riconoscere sé stessi come marcati a fuoco da tale missione di illuminare, 
benedire, vivificare, sollevare, guarire, liberare.  
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Domande Passaparola 
 

A Ce n’è una in Italia e una in Egitto

B La capitale dell’Iraq 

C Il primo nome di Cavour

D Quanti secondi ci sono in 4 minuti?

E Il famoso Ferrari della formula 1

F Il primo nome di Renzo dei Promessi Sposi

G La Nannini, cantante italiana

H Simbolo chimico dell’elio

J Il pianeta più grande del Sistema Solare..in inglese 

K Il famoso Martin Luther

I L’isola di cui era Re Ulisse

L Elfo del signore degli anelli

M Il pianeta più vicino al Sole

N Dove si tenne il processo dopo la seconda guerra mondiale?

O Cosa significa ONU? 

P Organo che secerne l’insulina

Q Residenza del Presidente della Repubblica

R RNA: acido…

S La sede del parlamento europeo.

T Ha scritto “il signore degli anelli”
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U Autore italiano che ha scritto “I Sepolcri”

V Il diametro della Terra è simile a quello di…

W La città dove fu sconfitto Napoleone

X Abbreviazione di Alexander

Y Barca di lusso 

Z E’ salito sull’albero per riuscire a vedere Gesù
 
Risposte: 
Alessandria 
Bagdad 
Cavour 
Duecentoquaranta 
Enzo 
Fermo 
Gianna 
He 
Itaca 
Jupiter 
King 
Legolas 
Mercurio 
Norimberga 
Organizzazione nazioni unite 
Pancreas 
Quirinale 
Ribonucleico 
Strasburgo 
Tolkien 
Ugo Foscolo 
Venere 
Waterloo 
Yacht 
Xander 
Zaccheo 
 



Attività Biennio 28 ottobre 2022 - Mission Possible 
 
Quale potrebbe essere il sogno, la “mission”, che Dio ha pensato per me? 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
 
 
A chi posso chiedere per aiutarmi a comprenderla e a renderla una MISSION 
POSSIBLE? 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
 



Scheda Attività Formativa per il TRIENNIO

  MISSIONARI CORAGGIOSI
 momento e durata:  1H 
 messaggio attività:  1)siamo liberi di essere noi stessi, eliminiamo quello che ci vincola a non esserlo

                                          2)liberi per affrontare le sfide del nostro tempo ovvero 
                                          3)testimoniare il vangelo in tutti gli ambienti quotidiani 
                                          4) per farlo però occorre conoscere bene il ragazzo o l'ambiente in cui andiamo ad 
                                               operare.
                                          5) Serve perciò collaborazione,unione: da soli non possiamo fare nulla
                                              

 scelgo di: 

PRIMA PARTE: SIAMO LIBERI  DI ESSERE NOI STESSI
o durata: 10 min + 15 min

o  materiale: cruciverba o sudoku

o  suddivisione: singolarmente

o  Svolgimento: Ad ogni ragazzo verrà consegnato un cruciverba (o sudoku) o altre cose della settimana enigmistica da completare:

ogni ragazzo potrà sceglierne uno a piacimento e dovrà completarlo. Qualora dovessero essere in difficoltà dopo un po possono

chiedere aiuto a noi educatori (ovviamente avremo le soluzioni).

Allo scoccare del decimo minuto tutti si fermeranno e vedremo chi ha completato cosa.

SEGUIRA UNA DISCUSSIONE INSIEME 

o scopo: Da quando siamo nati siamo liberi, liberi di essere testardi e cocciuti, liberi di chiedere aiuto a chi vogliamo, liberi anche 

di credere in DIO. Non dobbiamo cadere nel tranello del diavolo: IL SIGNORE CI CIRCONDA DI BELLE COSE MA ANCHE DI BRUTTE

COSE.  Dobbiamo essere noi abili a capire e cercare di lavorare con quello che abbiamo: OGNUNO DI NOI HA UN PROGETTO CHIARO

E DEFINITO solo che non sempre riusciamo a capirlo.

Non deve mai mancare però la volontà di cercarlo, Dio ci lascia molta libertà a riguardo: vogliamo seguire il progetto che ha per noi

o no? LIBERI DI SCEGLIERE MA ATTENZIONE: QUANDO IL NOSTRO TEMPO SCADRA' SAREMO GIUDICATI SOLO PER L'AMORE

CHE ABBIAMO DONATO AL PROSSIMO, il resto non conterà più nulla.

SECONDA PARTE: LIBERI PER AFFRONTARE LE SFIDE DEL NOSTRO TEMPO: TESTIMONIARE IL VANGELO
o durata: 20 min + 20 min

o suddivisione: singolarmente

        dinamica: verranno messi 3 fogli in 3 stanze diverse : su un foglio sarà scritto FARE LA DIFFERENZA NEL GREST, su un altro sarà

        scritto FARE LA DIFFERENZA NEL QUOTIDIANO e sull'ultimo sarà scritto BUON CRISTIANO.

        Liberamente i ragazzi si raduneranno e formeranno tre gruppetti e gireranno ogni 6/7 minuti per ognuno degli stand e dovranno 

        fare un elenco di azioni semplici che fanno in quel determinato momento. Nel terzo invece dovranno scrivere delle azioni che 

        (secondo loro) contraddistingue un buon cristiano.

       Seguirà una lettura generale di quanto emerso e una discussione finale.

        Scopo: Spesso pensiamo che testimoniare il vangelo nel quotidiano sia una cosa impossibile,astratta,utopistica: insomma una roba 

        da santi. MA NON E' COSI. Testimoniare il vangelo è esattamente quello che abbiamo fatto: impegnarsi ogni giorno a dare il meglio

        di noi stessi per rendere migliore l'ambiente che ci circonda. Come riusciamo a farlo nel Grest dobbbiamo farlo ANCHE NEL  

        QUOTIDIANO: NON POSSIAMO PIU' LIMITARCI A NON FARE DEL MALE BISOGNA IMPEGNARSI A FARE  

        QUALCOSA DI BUONO utilizzando anche un po di creatività. 

        Per farlo è ovviamente necessario migliorare la nostra fede, cercare di coltivarla ogni giorno, : 

        CREDIAMO IN DIO?

        HO CHIESTO AIUTO A DIO QUALCHE VOLTA?

        COSA POSSO FARE PER MIGLIORARE LA MIA FEDE?



o materiale: cartellone 

TERZA PARTE: DOBBIAMO ESSERE LUCE PER CHI CI CIRCONDA
o durata: 10 min

o suddivisione: INSIEME

o dinamica: prendo una pila e la punto verso gli occhi di qualcuno: verrà accecato. Ora mostriamo l'immagine del faro e ragioniamo:

un faro ha uno scopo ben preciso: fare luce. Per svolgere appieno il suo scopo però servono tanti accorgimenti: 

deve essere messo a giusta distanza, deve avere la corrente giusta, deve essere in grado di funzionare sopratutto nelle intemperie, 

deve essere sorvegliato da qualcuno. Tante cose che chi l'ha progettato deve sistemare sempre al meglio.

Allo stesso modo noi abbiamo questo scopo ben preciso: essere missionari nel mondo ma per svolgerlo appieno però dobbiamo

capire le modalità più corrette per farlo. E da soli non possiamo riuscirci: impariamo a fidarci di DIO, lasciamoci manovrare da lui che 

tutto sa e tutto può. Il faro senza l'aiuto dell'uomo esiste ma non serve assolutamente a nulla, resterà solo una semplice costruzione.

Anche noi possiamo pure vivere senza Dio ma non riusciremo mai ad essere veramente felici fino in fondo


