
 

 
 

Materiale: 
o 2 bottiglie in PET di Coca di uguale 

dimensione  
o colla a caldo  
o acrilici o vernici: colori bianco, nero e 

colorate  
o Lacca acrilica brillante  
o taglierino 
o pennarello nero per CD  
o pezzo di lana e un pezzo di tessuto 

Lavare le bottiglie dentro e fuori e 
svuotarne l'acqua. Le bottiglie devono 
essere completamente asciutte. 
Tagliare la base della prima bottiglia, come
mostrato nella foto. 

 

 

 

Tagliare la seconda bottiglia a metà. 



Noi usiamo solo queste due parti delle 
bottiglie. 

 
 

 
 

Inserire una parte sull'altra. La maggior
parte della base dovrebbe inserirsi

nell’altra parte, circa 0,5-1 centimetri. 

Una volta inserito, premere verso il 
basso e mettere una goccia di colla a 
caldo tra le parti in quattro punti più o 
meno distanti uguali l’uno dall'altro. 
La colla non deve essere troppo calda 
per non deformare la plastica. 

 



 
 

 Dopo aver montato tutto e incollato la 
parte più piccola deve essere verso il 
basso, cioè ai piedi del pinguino. 
Passare una sottile e ben diffusa mano di 
fondo bianco, giusto per coprire il 
rivestimento in plastica. Si dovrebbe così 
asciugare rapidamente. 
La prima mano serve a dare maggiore 
aderenza dell'inchiostro sulla plastica. 

Disegna la pancia del pinguino su un foglio 
di carta o cartone e tagliala per fare la 
sagoma. 
Passare il contorno sulla bottiglia con il 
pennarello per CD nero. 

 
 

 

Ora dipingere il ventre con vernice bianca, 
facendo attenzione a non sporcare il 
contorno in nero. Stendere 2-3 mani, se 
necessario.  



Verniciare il corpo e i piedi pinguino di 
nero. Lasciare asciugare. 
È possibile utilizzare un asciugacapelli per 
accelerare l'asciugatura delle vernici. 
Se necessario, rinforzare il contorno dello 
stomaco con lo stampo di nuovo. 

 
 

 
 

Scegli il tuo colore preferito e dipingi il 
cappello del pinguino.  

Usa la tua immaginazione e creatività e 
decora il cappello. Nel caso in foto, l'ho 
decorato utilizzando il manico del pennello,
lasciando punti ben luccicanti. 
È possibile effettuare una sfumatura o 
tante altre idee. 

 



 
 

Lasciare asciugare accuratamente le parti 
dipinte precedentemente. 
Ora dipingete gli occhi e la bocca. Se non si
vogliono dipingere dettagli precisi, 
disegnare un triangolo su una carta rossa, 
tagliare e incollare con colla bianca.  

Dopo che tutto il colore è ben asciutto, 
passare una mano di vernice acrilica lucida 
su tutto il pezzo. 

 
 

 

Il pom pom è opzionale. Per fare questo,
avvolgere su due dita alcuni giri di lana. Più

giri si utilizzano e più pieno e bello sarà il pom
pom. Qui ho usato 50 giri.

È inoltre possibile utilizzare una forchetta al
posto delle dita, se si preferisce.



Rimuovere la lana dalle dita accuratamente
e legare con un pezzo di lana nel mezzo, 
come mostrato in figura. 

 
 

 
 

Tagliare i due lati con le forbici. 

Il pom pom è pronto. Incollare sopra la 
testa con colla a caldo. 

 



 
 

Prendete una striscia di tessuto, 
avvolgetela intorno al collo e fate un nodo 
per fare la sciarpa. Si può usare della rete 
o altro tessuto a vostra scelta.  

Tagliate le estremità facendo delle frange 
per avere una sciarpa ancora più 
incantevole. 

 
 

 

Il tuo pinguino è pronto e pieno di 
fascino. Non è facile? 



Ed ecco un'altra opzione di decorazione per
il vostro pinguino. 

 
  
Esplora la tua immaginazione e creatività. Vi potrete divertire a fare l’intera banda! 
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