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Campo Invernale – VALDOCCO 2018/19 
 

Scheda Attività Formativa BIENNIO 
 

 Momento dedicato all'attività: Giovedi pomeriggio 

 Tema: Respiro don Bosco 

 Scopo dell'attività: vivere questa esperienza di campo in maniera pura e unica 

 Scelgo di: capire la bellezza dell'ascolto e dello stare insieme uniti da un unico scopo 

 Durata totale: 1h ½ 

 Responsabile: Federico 

 

 

:: DESCRIZIONE DELL'ATTIVITÀ :: 
 

PRIMA PARTE – Whisper Challenge 

o durata: 20 min + 10 min 

o suddivisione: a squadre 

o dinamica: un ragazzo per squadra dovrà indossare delle cuffie con della musica accesa a tutto volume 
e dovrà ripetere nel minor tempo possibile una frase (scelta da noi educatori) che verrà ripetuta da un 
altro suo compagno di squadra. Vince la squadra che indovina nel minor tempo possibile 

o scopo: è importante saper ascoltare chi ci sta accanto, vivere in maniera presente e coerente ogni 
momento della nostra vita tuttavia ciò è impossibile da fare se non riusciamo a fare silenzio dentro noi 
stessi, impariamo quindi a vivere con estrema attenzione tutto quello che ci succede ogni giorno, 
compreso quello che accadrà in questi giorni al campo 

o materiale: cuffie, musica 

 

 

SECONDA PARTE – Test don Bosco 

o durata: 20 min 

o suddivisione: gruppi da tre 

o dinamica: ogni gruppetto avrà a disposizione una serie di foglietti con scritte date, luoghi e fatti che 
riguardano la vita di don Bosco. Essi dovranno metterli in ordine cronologico specificando data luogo e 
fatto accaduto, noi educatori valuteremo le loro risposte e se non lo saranno dovremo dire quanti 
abbinamenti sono giusti e quanti invece vanno rifatti. 

o scopo: è importante conoscere bene la storia di DON BOSCO, se non la sappiamo bene sfruttiamo 
questi giorni insieme per approfondire in maniera completa la sua storia attraverso quello che 
andremo a visiitare: sfruttiamo anche questi giorni per chiedere anche qualche consiglio alle persone 
più esperte di noi in modo che possano darci una mano a fare sempre più parte di questo gruppo. 

o materiale: frasi da collegare 
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TERZA PARTE – Domande Speciali 

o durata: 25 min (15 min + 10 min discusisone) 

o suddivisione: due gruppi 

o dinamica: ai ragazzi verrà fatta una semplice domanda ovvero cosa li affascina della vita di Don 
Bosco. Essi dovranno rispondere mentre siamo uniti in gruppo. 

o scopo: E’ importante anche che ognuno di noi si interroghi su cosa gli piace dello stile di DON BOSCO, 
siamo un gruppo salesiano. 

o materiale: nulla 

 

QUARTA PARTE – Testo sull’ascolto 

o durata: 15 min 

o suddivisione: singolarmente 

o dinamica: i ragazzi leggeranno un testo che riguarda tre modi di ascoltare. Dopo i ragazzi dovranno 
rispondere a delle domande. 

o scopo: E’ importante anche che ognuno di noi si interroghi su cosa gli piace dello stile di don Bosco, 
siamo un gruppo salesiano. 

 

 

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO  

Non siamo venuti a Torino per fare una gita tra amici e basta: siamo in questa città perché è la terra dove 

DON BOSCO ha seminato i suoi primi frutti. E’ importante che ognuno di noi affronti questo campo con uno 

stile particolare, fatto di curiosità e di voglia di apprendere più cose possibili sulle scelte, la vita che don 

Bosco ha vissuto. 

Per fare questo è importante innanzitutto fare silenzio e liberarsi delle cose superflue, fare tesoro di tutti 

questi giorni che passeremo insieme e cercare di dare il massimo in ogni momento della giornata: impariamo 

ad ascoltare ed  ad osservare bene quello che succede intorno a noi usando gli occhi e il cuore che Don 

Bosco usava per ascoltare i suoi ragazzi.   

 


