Gruppo Animatori Salesiani
www.gascornedo.it
info@gascornedo.it

Campo Estivo A.D.S. - ASIAGO 2019

Scheda Attivita Formativa

Momento dedicato all'attivita: gio 8 agosto - pomeriggio
Tema: FACCIO DI TESTA MIAI

Scopo dell'attivita: scoprire che abbiamo bisogno di una guida
Durata totale: 1h

Materiale: computer con film + cassa +

Responsabile: Anita

. DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA ::

VISIONE FILM — L'ULTIMO REGALO

o durata: inizio --- 26:30
DINAMICA

0 durata:

o tema:

0 svolgimento:

- tutti in riga con pallone ad una certa distanza
- Annadice: “ANDATE!” (attendere reazione dei ragazzi!)

- formiamo 2 sgquadre e tutti sono bendati

- mettiamo un pallone in mezzo a campo

- tutti iniziano a girare cercando di arrivare a pallone.

- gquando uno arrivasi sbenda e aiutagli altri della sua squadra ad arrivare
- vince chi portatuttala squadraa pallone per prima.

DISCUSSIONE
- tutti seduti in cerchio.
- visione del video della “matita”
- Sofia domanda: - secondo voi cosa c'entra la matita con noi?
- quali sono le qualita della matita? Le ricordate? (mano, temperino, gomma,
grafite, segno)
- quale parte della matita mi piace di piu?
- ora si consegnano un pennarello ciascuno e ...
- ORA FAI UN SEGNO SUL BRACCIO AL COMPAGNO DI DX
- ORA FAI UN SEGNO SULLA GAMBA AL COMPAGNO DI SX

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO

Spesso vogliamo fare di testa nostra, decidere, scegliere, non vogliamo I'aiuto di hessuno, non ascoltiamo, non

accettiamo consigli. E cosi shagliamo, cadiamo, ci sentiamo smatrriti, ... Ma troviamo sempre accanto a noi una mano
tesa pronta ad aiutarci a rialzarci. Una mano forte di genitori, di amici, di ... di chi ci vuole bene!! Ed & bello afferrarla.
Come la matita anche noi siamo chiamati a vivere la nostra vita appieno rendendo piu preziosa la nostra grafite per

poter lasciare un segno magnifico nel mondo. E tanti segni belli fanno un mondo migliore!!!

-1 -



Gruppo Animatori Salesiani
www.gascornedo.it
info@gascornedo.it

Campo Estivo A.D.S. - ASIAGO 2019

Scheda Attivita Formativa

Momento dedicato all'attivita: ven 9 agosto - matt
Tema: COLTIVARE UN SOGNO

Scopo dell'attivita: avere un sogno ci rende felici
Durata totale: 1h

Materiale: computer con film + cassa +

Responsabile: Anita

. DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA ::

VISIONE FILM — L'ULTIMO REGALO
0 durata: 26:30 --- 1:02:00

DINAMICA
0 durata:
o tema:
0 svolgimento:
- divisi in 2 gruppi dare quotidiani
- ogni gruppo deve costruire con i quotidiani una grondaia + lunga possibile per riempire una bottiglia d’ acqua

- gioco delle anfore (ANNA ©)

- gioco pallain base con 3 passi.

DISCUSSIONE
- tutti seduti in cerchio.
- cosa mi e piaciuto di piu delle varie attivita?
- cosa mi ha stimolato di piu? (--- € bello avere cose da realizzare)
- sarebbe stato lo stesso essere da soli? (--- & bello realizzarle con gli altri)
- abbiamo fatto fatica? (--- € bello condividere la fatica e la gioia di vederlo finita)
--- E" BELLO AVERE TANTI SOGNI DA REALIZZARE ---

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO

Camminare insieme, condividere fatiche e gioie, essere un gruppo, una squadra e camminare verso una meta. E’' bellissimo!!!

Anche aiutarsi e fare fatica diventa bello e sopportabile se siamo in gruppo!!! Avere dei sogni da realizzare e avere con
chi condividerli, tutto questo porta alla gioia e alla felicita. E allora abbiamo una meta da conquistare oggi ... zaino in

spalla e ... partiamo in passeggiata!!!



Gruppo Animatori Salesiani
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Campo Estivo A.D.S. - ASIAGO 2019

Scheda Attivita Formativa

Momento dedicato all'attivita: sab 10 agosto - matt
Tema: VOLONTA' DI CAMBIARE

Scopo dell'attivita: essere originali ci rende speciali
Durata totale: 1h

Materiale: computer con film + cassa +

Responsabile: Anita

. DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA ::

VISIONE FILM — L'ULTIMO REGALO
0 durata: 1:02:00 ----1:31:00

DINAMICA
0 durata:
o tema:
0 svolgimento:

- tutti in cerchio e si iniziaa camminare

- Annadal centro indica una persona
- il segnato dice: “(il proprio nome) diceiniziaacorrere” ... etutti iniziano a correre
- altro segnato dice : “(il proprio nome) diceiniziaagaloppare’ ... etutti iniziano a galoppare
- altro segnato dice ...

- gioco del capo (Anna e Sofia) canzoncina con gesti da cambiare su indicazione

- Gioco cdlule

DISCUSSIONE
- tutti seduti in cerchio.
- nei vari giochi a cosa dovevamo essere pronti? --- ( pronti a cambiare )
- cambiare vuol dire seguire la massa?
- cambiare vuol dire andare contro corrente?

- essere pronti a cambiare cosa vuol dire? ---( cercare la strada giusta e imboccarla)

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO

Per realizzare i propri grandi sogni bisogna avere il coraggio di osare, di cambiare, di scegliere la strada giusta e, se

occorre, andare controcorrente. Bisogna saper guardare, ed essere disposti a cambiare per scegliere il meglio. Lasciarsi

trascinare dalla massa si perde la strada, si perde I'obiettivo mentre sono gli altri che decidono per te.
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Campo Estivo A.D.S. - ASIAGO 2019

Scheda Attivita Formativa

Momento dedicato all'attivita: sab 10 agosto - pom

Tema: SOGNARE IN GRANDE!!

Scopo dell'attivita: avere sogni grandi ci rende persone grandi
Durata totale: 1h

Materiale: computer con film + cassa +

Responsabile: Anita

. DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA ::

VISIONE FILM — L'ULTIMO REGALO
0 durata: 1:31:00 --- fine

DINAMICA
0 durata:
o tema:
0 svolgimento:

- formare 3 gruppetti e per ogni gruppo dare un mucchietto di costruzioni
- dovranno costruire: casa— macchina—torre Eiffel — se stessi

- fare nascondino con obiettivo

- ognuno dovra costruire un dono con le cose in natura da mettere a centro per condividere.

DISCUSSIONE
- tutti seduti in cerchio.
- qual e il momento del gioco piu difficile? (inizio, quando pensi di non farcela a raggiungere I'obiettivo)
- i sogni sono ancora piu grandi se coinvolgono anche gli altri.

- se i miei sogni rendono felici chi ci sta accanto anche la nostra felicita cresce!

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO

Gesu ha per ognuno di noi un grande sogno da realizzare. Lasciamoci guidare da Lui e aiutiamolo ad aiutarci a realizzarli.
Chissa cosa ha in mente per noi!! Lui ci mettera persone che ci aiuteranno a trovare la strada giusta e situazioni che ci
aiuteranno a capire meglio il suo meraviglioso disegno su di noi! Camminiamo insieme a lui e scopriamo dove vorra

condurci!!



