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Idee Giochi 
1-2 Media 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Mercoledì 03/07 - GIOCHI A STAND 
- anfore (Materiale: nulla) 
- Cellule (Materiale: nulla) 
- tris umano con scatto (corde) 

 
Giovedì 04/07 - GIOCHI A STAND 

- Alce Rossa 
- Gioco Lettere mani (Materiale: pennarelli) 
- Cammelli e Cavalli (Con la storia o con le carte) 

 
Venerdì 05/07- GIOCHI A SQUADRE 

- Calcio, Pallavolo, Guerra Mondiale  
            Materiale: Palla Calcio, Palla Pallavolo, (Palla di gomma) 
 
Lunedì 08/07- GIOCHI A PUNTI 

- prede e cacciatori (sito) (Materiale: nulla) 
- il gatto e il canarino (sito) (Materiale:nulla) 
- avvolgiti (catena di persone prese per mano che si avvolgono passando sotto le 

braccia) 
 
Martedì 09/07- GIOCHI AD ACQUA 

- Guerra mondiale (Materiale: Palloni di spugna e bacinelle) 
- Bomba d’acqua (Materiale: Gavettoni/ Gioco: In squadre si dispongono in cerchio 

lanciano i gavettoni in aria, l'obiettivo è prendere il gavettone della persona alla 
propria destra prima che cada) Video Instagram 

- SU e GIÙ (Materiale: Gavettoni / Gioco: Un bambino lancia il gavettone al primo della 
fila, glielo ridà e si abbassa. Così via fino all’ultimo) Video Instagram 

 
Giovedì 11/07- GIOCHI A SQUADRE 

- Pallamano, Pallavolo con gli asciugamani, Palla Base 
Materiale: Palle di gomma, asciugamani, Palla Calcio 

 
Venerdì 12/7- Giochi a punti 

- Harangang-taga (Materiale: Gessetti o Corde) (Sito) 
- Mima il mimo (Insta) (Nulla) 
- gabbia umana (Insta)(Nulla) 

 
Lunedì15/7- Giochi a punti 

- portalo insieme al tuo amico (stecca) 
- orso e i lupi (sito) (Materiale: Scalpi 
- colpisci l’uomo (palla) 

 
Martedì 16/07- GIOCHI A SQUADRE 

- Basket, Guerra Mondiale, Calcio  
Materiale: Palla Basket, Palla di gomma, Palla da calcio 

 
 
 



Giovedì 17/07- GIOCHI A PUNTI 
- ossi e mastini (corde) 
- ruba bandiera (fazzoletto) 
- gallo (nulla) 

 
Venerdì 19/07- GIOCHI AD ACQUA 

- Corri Forrest Gump (Materiale: Gavettoni/ Gioco: Lanci il gavettone al primo 
compagno dietro di te, quello che preso il gavettone corre davanti a te e te la ripassa, 
tu la ridai al primo della fila e così via) Video Instagram 

- Raccogli i birilli (Materiale: Birilli, Pallone di spugna, Bacinelle /Gioco: Tutti i ragazzi 
si mettono in cerchio, un ragazzo in mezzo corre e cerca di portare tutti i birilli al 
centro uno alla volta. Nel frattempo gli altri cercano di colpirlo con il pallone imbevuto 
di acqua) Video Instagram 

- (Oppure guerra mondiale) Trasporta il gavettone (Materiale: Gavettoni, Birilli piccoli / 
Gioco: I Ragazzi portano il gavettone da una fila all’altra trasportandoli su i birilli) 
Video Instagram 

 
Lunedì 22/7-giochi a punti 

- ciapa el cono soto le bale (il cono e i due palloni) (Insta) (1 cono e due palloni) 
- prendi lo scalpo (Scalpi) 
- alce rossa (Targhe e scalpi) 

 
Martedì 23/07- GIOCHI A TEMPERA 

- Bandiera 
- Uno, due, tre colora Diletta (Invece di dire uno,due,tre stella bisogna dire uno,due, tre 

colora Diletta 
- Tris con i bambini 

 
Giovedì 25/7- giochi a punti 

- gioco del cappello ( 1 Capello) 
- bandiera calcio ( pallone) 
- bulldozer (nulla) 

 
Venerdì 26/07- GIOCHI A SQUADRE 

- Calcio, Pallavolo, Guerra Mondiale  
            Materiale: Palla Calcio, Palla Pallavolo, Palla di gomma 
 
 
in caso di pioggia si guarda un film in sala san giovanni o escape room nelle stanze 
dell’oratorio 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 2 giorni si fa tornei, 1 giorno libero e 1 giochi tutti insieme; 
- Mima il mimo 
- calcio 
- basket 
- pallavolo 
- pallamano  
- pallabase 
- arrampicata sul pavimento (in palestra) 
- tris umano 
- Gabbia Umana 
- Colpisci l’uomo 
- Schiaccia la talpa 
- Acchiappa l’uomo 
- Salta nei cerchi del cerchio 
- Spostare il cerchio nei birilli con scatto 
- Falla passare sotto il pontos 


